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Тошкент давлат ицтисодиёт университети 
проректори Г.К^.Абдурахмоновага

W __
Узбекистон Республикаси Олий аттестация комиссияси Сизнинг 

2021 йил 18 февралдаги 04-12/2-740-сон хатингизга жавобан 08.00.17 -  
“Туризим ва мех,монхона фаолияти” ихтисослиги буйича малакавий 
имтиконларни кабул килиш комиссияси таркиби маъкулланганлигини маълум 
Килади.

Асос: Узбекистон Республикаси Иктисодиёт фанлари буйича эксперт кенгаши тавсияси (25.02.2021 й., 
№2); Узбекистон Республикаси ОАК Тартиб-коида комиссиясининг карори (26.02.2021 й., №2/21а).
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Тошкент давлат иктисодиёт университета хузуридаги 
DSc.03/10.12.2019.1.16.01 ракамли илмий кенгаш раиси такдимномаси
Узбекистан Республикаси ОАК Иктисодиёт фанлари буйича эксперт 

кенгашинингтавсиясига (JJ).о /  2.0 *̂< , № ^ )  асосан

08.00.17 -  «Туризм ва мекмоихоиа фаолияти» ихтисослиги буйича 
малакавий имтикон кабул килиш комиссияси

ТАРКИБИ

Т/р Ф.И.Ш. Иш жойи, лавозими, илмий даражаси, 
илмий унвони, ихтисослик шифри

1. Эштаев Алишер Абдуганиевич 

(раис)

Тошкент давлат иктисодиёт 
университета, кафедра мудири, 
профессор, иктисодиёт фанлари доктори.

2. Норчаев Асатулло Норбутаевич 
(раис Уринбосари)

Тошкент давлат иктисодиёт 
университета, кафедра мудири, 
профессор, иктисодиёт фанлари доктори.

3. Нурфайзиева Мохинур 
Зийниддиновна
(котиб)

Тошкент давлат иктисодиёт 
университети, кафедра в.б доценти, (PhD)

4. Халилов Сирожидцин Шерали 
угли

Алфраганус университети, кафедра 
мудири, (PhD).

5. ' Амонбоев Махдммадсидик Хапкаро Нордик университети укув 
ишлар буйича проректори, доцент, 
иктисодиёт фанлари номзоди.

6. Ахмедов Икром Акрамович Тошкент давлат иктисодиёт 
университети, факултет декани, 
иктисодиёт фанлари доктори, профессор.
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Дастур Тошкент давлат и^тисодиёт университетининг 2021 йил “3 0 ”  

oh> lL)cpn даги Кенгашида мухркама к;илинган ва тасдикданган.

Дастур Тошкент давлат икдисодиёт университети “Туризм ва сервис” 
кафедрасининг 2021 йил “22_” и ю н ь  даги 4.5 -сон йигилишида му^окама 
цилинган ва тавсия этилган.

Кафедра мудир Азху^тдоц. М.Амонбоев

Тузувчилар: и.ф.д., проф. Абдуво^идов А.
и.ф.н., доц. Амонбоев М. 
и.ф.д., доц. Норчаев А.
PhD Халилов С.

Тацризчи: и.ф.д., проф. Алиева М.
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КИРИШ

Таълим тизимига куйилаётган замонавий талаблар мутахассисларнинг 
малакавий даражасини кутариш ва халкдро андозаларга мос келтиришни 
талаб килади. Узбекистонда ижтимоий-иктисодий тараккиётнинг хозирги 
боскичида амалга оширилаётган тизимли ислохотлар бевосита туризм сохаси 
билан боглик.

Бу борада Президентимизнинг 2016 йил 2 декабрдаги “Узбекистон 
Республикасининг туризм сохасини жадал ривожлантиришни таъминлаш 
чора-тадбирлари тугрисида”ги ПФ-4861-сонли фармони, 2017 йил 16 
августдаги “Узбекистон Республикаси туризм салохиятини ривожлантириш 
учун кулай шароитлар яратиш буйича к;ушимча ташкилий чора-тадбирлар 
тугрисида”ги ПК^-3217-сонли карори, 2018 йил 7 февралдаги “Ички туризмни 
жадал ривожлантиришни таъминлаш чора-тадбирлари тугрисида”ги 
ПК^-3514-сонли, 2019 йил 5 январдаги “Узбекистон Республикасида туризмни 
жадал ривожлантиришга оид кушимча чора-тадбирлар тугрисида”ги 
ПК^-4095-сонли карорларининг ижросини таъминлашда тизим олдида турган 
муаммоларни бартараф этишда амалга оширилиши лозим булган мухим 
чора-тадбирларни белгилаб, тегишли талабларни илгари суради.

Шу сабабли, “Туризм ва мехмонхона фаолияти (икдисодиёт)” 
ихтисослигидан малакавий имтих,они дастури тузишда муаллифлар гурух;и 
юкорида к;айд этилган талаблар дан келиб чиккан х,олда ёндашди. Дастур 
ик;тисодиёт фанлари буйича фалсафа доктори (PhD) илмий даражасига 
талабгор таянч докторант ва мустакил изланувчиларнинг туризм, мех,монхона 
хужалиги, ресторан сервисини ташкил килиш, туризмда транспорт 
хизматларини ташкил килиш, экскурсия хизматларини ташкил этиш, экологик 
туризм хусусидаги билимларини атрофлича бах^олаш имконини беради.

Шунингдек, “Туризм ва мех^монхона фаолияти (иктисодиёт)” 
ихтисослигидан малакавий имтих;он дастури туризм, мехмонхона хужалигини 
бошк;ариш, ресторан хизматлари, туризмда транспорт хизматлари, экологик 
туризмни самарали ташкил этишга оид илмий ютухларнинг амалиётга татбиги 
масал ал арини хам камраб олган. Бу эса, тадкихотчиларнинг туризм ва 
мехмонхона фаолиятининг назарий асослари борасидаги билимларини 
бахолаш имконини беради.

Дастур 08.00.17 -  “Туризм ва мехмонхона фаолияти (ихтисодиёт)” 
ихтисослиги буйича фалсафа доктори (PhD) илмий даражасига талабгор таянч 
докторант ва мустакил изланувчилар учун малакавий имтихонларга 
тайёрланиш ва уни топшириш учун мулжалланган.
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IБУЛИМ. ТУРИЗМ

1-мавзу. Саёхатчи ва турист хакидаги тушунчаларнинг мохияти

Саёхатчи ва турист хахидаги тушунчалар. Саёхатчи ва туристни 
ажратиб турувчи асосий фаркдар. Кддимги саёхатлар ва зиёратчилик. Илк 
саёхатчилар тарихи. Томас-Кук замонавий туризмнинг асосчиси. Зиёратчи 
олимлар. Марказий Осиё алломаларининг туризм билан боглик; саёхатлари.

2- мавзу. Туризм турлари ва шакллари

Туризм турлари ва шакллари. Кириш туризми. Чициш туризми. Халкдро 
туризм. Тарихий обидалар туризми. Археологик туризм. Рекреацион туризм. 
Согломлаштирувчи дам олиш. Диний туризм. Экотуризм. Гастрономия 
туризми. Актив ва пассив туризм турларининг хусусиятлари.

3- мавзу. Туризм сохасининг ресурслари

Туризм ресурслари тушунчаси. Туризм ресурсларининг гурухланиши. 
Табиий туристик ресурслар. Маданий-тарихий ресурслар. Туристик ахборот 
ресурслари. Ижтимоий-икдисодий туристик ресурслар. Туристик акватория. 
ЮНЕСКО мухофазасидаги объектлар. Дунёнинг янги муъжизалари.

4-мавзу. Туризм сохасини ривожлантиришда Узбекистондаги 
тарихий шахарларнинг ахамияти

Узбекистон туризмини ривожлатиришда тарихий шахарларнинг урни. 
«Шаркнинг хадимий обидалари». «Жахон мероси». Узбекистоннинг тарихий 
ва архитектура ёдгорликларига эга булган шахарлари. Тошкент, Самарканд, 
Бухоро, Хива, Шахрисабз, Термиз, Фаргона шахарларидаги
тарихий-меъморий объектлар. Узбекистоннинг ЮНЕСКО руйхатидаги 
тарихий шахарлари.

5-мавзу. Туризм сохасидаги хизматлар ва махсулотлар

Туристик хизматлар. Туристик махсулотлар. Тур. Тур пакет. Индивидуал 
тур. Гурухли тур. Мажмуали хизмат курсатиш. Буюртмали тур. Инклюзив тур. 
Туризм сохаси хизматлари хусусиятларининг «4С» билан ифодаланиши. 
Хизмат курсатиш класслари. «Люкс класс». «Ихтисод класс».

6-мавзу. Туризм сохасида жойлаштириш хизматлари

Мехмонхона. Мехмонхона индустрияси. Туризм сохасида 
жойлаштириш воситалари ва хизматлари. Мехмонхоналарнинг турлари ва 
таснифи. Мехмонхона типлари. Европа таснифлаш тизими. Франция миллий
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таснифлаш тизими. Х,инд таснифлаш тизими. Германия таснифлаш 
тизимлари.

7-мавзу. Туризм сохасида овкатлантириш хизматлари

Туризм сохасида овкатлантириш хизматлари. Туризм сохасида 
овхатлантириш хизматларининг усуллари. У мумий овхатланиш корхоналари 
таснифи ва турлари. Хизмат курсатиш турлари. Стол сервировкаси.

8-мавзу. Туризм сохасида транспорт хизматлари

Туризм сохасида транспорт хизматлари. Транспортда ташиш 
хизматларининг таснифланиши. Туризм сохасида транспорт воситалари. 
Транспорт таъминоти. Транспорт компаниялари. «Узбекистан Х,аво йуллари». 
«Узбекистан темир йуллари». Чипталарни буюртма хилиш. Ташиш 
маршрутларини ишлаб чихиш. Туризм сохасида транспорт хизматлари 
турлари. Транспортда хизмат курсатиш ва хулайлик даражалари. Туристларга 
транспортда хизмат курсатиш.

9-мавзу. Гид-экскурсия хизматларини амалга ошириш жараёнлари

Гид-экскурсия хизмати. Гид-экскурсиячи хизматларининг мохияти ва 
таснифи. Экскурсия методикалари. Гид-экскурсиячи хизмати. 
Гид-экскурсиячининг вазифалари. Гид-экскурсиячилик касбининг 
шаклланиши. Гид-экскурсиячининг нутк маданияти. Туристик-экскурсия 
хизматларининг асослари ва хухукий меъёрлари. Гид-экскурсиячига 
хуйиладиган талаблар. Экскурсия хизматларида гид-экскурсиячи фаолиятини 
бахолаш методикалари.
3-Модул. Туристик махсулотни яратиш технологияси

10-мавзу. Туризм маршрутларини ишлаб чихиш жараёни

Туристик маршрутлар. Туризм маршрутларининг турлари. Туризм 
маршрутларини тайёрлаш усуллари ва таснифи. Туристик маршрутлар ишлаб 
чихишнинг тамойиллари. Туристик маршрутини ишлаб чихиш босхичлари. 
Туристик саёхатининг технологик харитаси. «Туристик сафар» хизмати 
хавфсизлиги. Туристик сафарининг йул паспорта. Пекиж-тур. 
Эксклюзив-турлар.

11-мавзу. Туризм индустрияси ва инфратузилмаси

Туризм индустрияси. Туризм инфратузилмаси тушунчасининг мохияти. 
Туроператорлар ва турагентлар фаолияти. Туристларнинг буш вахтини 
мазмунли утказиш. Туристларни саёхат жойлари билан таништириш. Туризм 
иншоотлари. Транспорт тармоги тизими. Коммуникация тармохлари.
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Автомобил йулларининг туризм инфратузилмасидаги урни. Мухандислик 
тармохлари. Узбекистонда туризм инфратузилмасини ривожлантириш 
чора-тадбирлари.

IIБУЛИМ. МЕХ,МОНХОНА ХУЖАЛИГИДА ИННОВАЦИЯ

1-мавзу. Глобаллашув шароитида мехмонхона хужалиги 
инновацион жараёнларининг ривожланиши

Инновация фаолиятини куллаш зарурлиги ва инновация турлари. 
Инновацияларни хуллаш босхичлари. Инновациянинг ихтисодий ахамияти. 
Мехмонхоналарда молиявий инновацион жараёнлар. Мехмонхона бизнесида 
инновацияларни хуллаш орхали даромадни ошириш. Мехмонхонада хизмат 
курсатиш сифатини оширишнинг ихтисодий самарадорлиги.

Глобалашув жараёнининг вужудга келиши. Мехмонхона хужалигида 
инновациянинг мухимлиги. Мехмонхона хужалигида инновацияни хуллашда 
етакчилик услуби. Мехмонхона хужалигида утказилган инновацион 
тадхихотлар натижалари.

2-мавзу. Мехмонхона бизнесида технологик инновациялар

Мехмонхоналарда инновацион интернет маркетингини хуллаш. 
Инновация билан боглих булган интернет маркетинг имкониятлари. 
Мехмонхона бизнесида интернет технологияларининг амалиётдаги роли..

Туризм ва мехмонхона хужалигида ахборот технологиялари турлари ва 
ахборотлар мохияти. Мехмонхона бизнесида бронлаштиришда инновация. 
Кдбул хилиш хизматини жихозлаш. Мехмонхоналарда келган мехмонларни 
руйхатга олиш. Мехмонхоналарда келган мехмонларни руйхатдан чихариш.

3-мавзу. Мехмонхона хужалигида геоахборот тизимлари

Мехмонхоналарда мижозлар хавфсизлигини таъминлашнинг ахборот 
тизимлари. Мехмонхоналарда Fidelio тизимларининг хулланиши. 
Мехмонхоналарда Lodging Touch тизимининг хуланиши. Меххмонхоналарда 
Нимета тизимининг хулланиши.

Мехмонхоналарда элестрон бошхарувни ташкил этиш тамойиллари. 
Электрон бошхарув орхали маркетинг ва сотувларни амалга ошириш. 
Мехмонхоналарни бошкаришда автоматлаштирилган электрон модуллардан 
фойдаланиш. Корхоналар ривожида электрон ахборот манбаларининг урни.

4-мавзу. Мехмонхона хужалигида экологик мухитни саклашга 
харатилган технологик инновациялар

Туризм ва мехмонхона хужалигининг экологияга таъсири ва уларни хисобга 
олиш. Мехмонхона бизнесида экологик менежмент. Мехмонхона хужалигида
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ривожланган давлатларнинг экологик менежмент тизимлари. 
Мехмонхоналарда атроф-мухит мухофазаси буйича тадбирларини 
режалаштириш.

5-мавзу. Инновацион фаолиятнинг давлат томонидан тартибга
солиниши

Миллий инновацион тизим инновацион тадбиркорликни 
ривожлантиришнинг мухим асоси сифатида. Инновацион фаолиятни давлат 
томонидан цуллаб цувватлаш ва рагбатлантириш. Узбекистан Республикасида 
инновацион жараёнларнинг давлат томонидан тартибга солиш тизимининг 
хусусиятлари. Инновацион тадбиркорликнинг комплекс таъминоти.

Мехмонхонада инновацион фаолиятни ташкил этиш. Янгиликларни 
яратиш ва уларни татбик этиш. Инновацион ечимларнинг рацобатбардошлик 
даражасини бахолаш.

Инновацион лойихднинг мохияти ва тузилмаси. Инновацион лойихалар 
ва инновацион режалаштириш. Инновацион фаолиятни амалга ошириш 
стратегияларининг мазмуни ва тавсифи. Инновацион фаолиятда хавф-хатар.

6-мавзу. Мехмонхона хужалигида инновацион фаолиятни
молиялаштириш

Инновацион фаолият молиявий таъминотининнг асосий шакллари. 
Инновацион фаолиятда инвестицион ресурсларнинг ички манбалари. 
Инновацион фаолиятда инвестицион ресурсларнинг ташци манбалари.

Инновациялар самарадорлигини бахолашнинг методологик жихатлари. 
Инновациялар самарадорлигини бахолаш курсаткичлари тизими. Инновацион 
лойихалар самарадорлиги курсаткичлари ва уларни бахолаш методикаси.

Мехмонхона хужалигини ривожлантиришда инсон омили. 
Интеллектуал махсулот. Интеллектуал мулк объектлари. Интеллектуал мулки 
химоя килиш мухофаза этиш.

III БУЛИМ. РЕСТОРАН СЕРВИСНЫЙ ТАШКИЛ КИЛИШ

1-мавзу. Умумий овкатланиш корхоналари ва уларнинг
таснифланиши

Умумий овцатланиш корхоналарининг тавсифи ва турлари. Умумий 
овцатланиш корхоналарининг тоифалари. Умумий овцатланиш 
корхоналарини жойлаштириш тамоиллари.

2- мавзу. Ресторан ва овцатланиш корхоналарининг ташкилий
бошкарув тузилмаси
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Ресторан ва овкатланиш корхоналарининг ташкилий бошкарув 
тузилмаси. Ресторан фаолиятини ташкил этишда бошкарув функцияларининг 
урни. Ресторанда бошкарув усуллари ва тамоилларидан фойдаланиш. 
Ресторанда стратегик боищарувдан фойдаланиш.

Фирманинг ички бошкдрувининг усуллари, тамойиллари, вазифалари. 
Буюртмалар кабул килиш ва бажариш.

Тайёрлов цехлари: гуштли, баликли, сабзавотли, иссик, совук,
кондитерлик, ширинликлар, идишларни ювиш, тайёр таомларни саклаш ва 
тортиш коидалари.

3-мавзу. Ресторан ва овкатланиш корхоналарида кадрлар
менежменти

Ресторанда кадрларни танлаш ва синовдан утказиш. Ресторан фаолиятида 
менежернинг тутган урни. Ресторанда хизмат килувчи ходимларга 
Куйиладиган талаблар ва уларнинг вазифалари. Ходимларнинг ресторан 
мижозлари билан муомала маданияти. Ходимлар малакасини ошириш ва 
кайта тайёрлаш. Ходимларни мотивациялаш, рагбатлантириш ва корпоратив 
маданият.

4-мавзу. Ресторан ва овкатланиш корхоналарида куйиладиган 
санитария-гигиена талаблари

Ресторан ходимларига куйиладиган санитария-гигиена талаблар. 
Ресторан идиш-товоклари ва анжомларига куйиладиган санитария-гигиена 
талаблари. Ресторан ошхоналари ва залларига куйиладиган 
санитария-гигиена талаблар. У мумий овкатланиш корхоналарида мижозларга 
хизмат курсатиш гигиенаси.

5-мавзу. Ресторан таомномасини тузиш тартиби

Ресторанда фойдаланиладиган таомноманинг мохияти ва унинг ахдмияти. 
Таомнома тузиш тартиби ва унинг турлари. Ичимликлар картаси ва уни тузиш 
тартиби. Хорижий туристлар учун мулжалланган таомноманинг узига хос 
хусусиятлари.

6-мавзу. Стол сервировкаси

Столни олдиндан сервировка килиш ва тайёргарлик ишлари. Столни 
уринлар сони буйича сервировка килиш. Нонушта учун сервировка килиш. 
Тушлик ва кечки овкатланиш учун сервировка килиш. Столни таомнома 
буйича сервировка килиш. Сервировка килиш жараёнида официантнинг 
мажбуриятлари.

7-мавзу. Ресторанда мижозларга хизмат курсатишни ташкил этиш
9



Мижозларни кутиб олиш ва жойлаштириш. Буюртмаларни кабул цилиш 
ва бажариш. Мижозларга таом ва ичимликларни бериш цоидаси. Хизмат 
курсатишнинг асосий усуллари. Мижозлар билан х,исоб-китоб цилиш. 
Фойдаланилган идиш-товок;, анжомларни йигиштириш ва алмаштириш.

8-мавзу. Банкет конференцияларни ташкил этиш ва бошкариш

Банкетларда хизмат курсатиш тартиби. Банкетларнинг хилма-хиллиги. 
Официантларнинг тула хизмати билан утказилаДиган катта банкетлар. 
Официантларнинг цисман хизмати билан утказиладиган кичик банкетлар.

9-мавзу. Ресторанларда бошкарувида менежер фаолияти
Ресторанларда бошцарув усулларининг мох,ияти. Ресторанларда 

бошцарувнинг ицтисодий, ташкилий фармойиш ва ижтимоий-психологик 
усуллари.

Ресторанларда лидерлик тушунчаси. Лидерликнинг бошлангич 
назариялари. Лидерликнинг учта асосий вазиятли назариялари. Лидерликнинг 
замонавий ёндашувлари.

Ходимларни фаолиятга ундашнинг зарурияти ва ахдмияти. Туристик 
ташкилотлар ва мехмонхоналарда мотивлаштиришнинг умумий тавсифи. 
Мотивация назарияларининг вужудга келиши. Мотивация борасидаги 
замонавий муаммолар. Туристик ташкилотларда ходимларни мех;натга 
рагбатлантириш. Мехдатни рагбатлантиришнинг ягона тизими.

10-мавзу. Ходимларни мехнатга ундаш ва зиддиятларни бошкариш

Бошкариш жараёнида зиддиятлар ва уларнинг келиб чициш сабаблари. 
Зиддиятларнинг асосий турлари. Туризм ва мех,монхона хужалигида 
зиддиятли вазиятларни боищариш ва уларни бартараф кдлиш йуллари.

Ходимларда рух;ий зурициш коллари ва стресс сабаблари. Ходимларга 
рухцй консультация бериш ва унинг турлари. Расмий, норасмий ва 
хдмкорликка асосланган консультацияларнинг мохдати.

11-мавзу. Ресторан хизматларини ташкил этишда 
хавфсизлик коидалари

Техника хавфсизлиги ва ёнгинга царши тадбирлар. Санитария- 
эпидемиология меъёрлари. Официант хизматида хавфсизлик техникаси. 
Хизматкурсатувчи шахслар ишида техник хавфсизлик масалалари.

IV БУЛИМ. ТУРИЗМДА ТРАНСПОРТ ХИЗМАТЛАРИНИ ТАШКИЛ
к;илиш
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1-мавзу. Туризм сохасида транспортда ташиш турлари 
ва уларнинг таснифланиши

Туристик махсулотлар таркибида транспортнинг улуши ва транспортда 
ташиш хизматларининг хили ва тури буйича таснифи. Туристик махсулотлар 
таркибида транспортнинг улуши. Туризм сохасида транспорт таъминоти 
тизими. Транспортда ташиш хизматларининг хили ва тури булгача 
таснифланиши.

2-мавзу. Туристларга хаво транспортида хизмат курсатиш

Хаво транспорта хакида тушунча, халкаро авиаташувларни хухухий 
жихатдан таъминлаш. Хаво транспортида йуловчи ташишни тартибга 
солишнинг хухухий асослари. Халхаро авиаташувларни хухухий жихатдан 
таъминлаш. Хаво транспортида йуловчи ёки юк ташиш тугрисидаги шартнома. 
Авиачипта-авиаташиш тугрисидаги шартномани тасдихловчи хужжат 
сифатида. Авиачипталарни бронлаштиришнинг замонавий тизимлари. Хаво 
лайнерларида курсатиладиган хизматларнинг асосий турлари. «Узбекистон 
Хаво Йуллари» Миллий авиакомпаниясида йуловчилар ташиш.

3-мавзу. Туристларга темир йул транспортида хизмат курсатиш

Темир йулларнинг пайдо булиш тарихи. Туризмда темир йул хизматидан 
фойдаланиш. Замонавий туризмни ривожлантиришда темир йул 
транспортининг урни. Поездларда туристларга хизмат курсатиш. «Узбекистон 
Темир йуллари» Давлат акционерлик темир йул компанияси томонидан 
йуловчилар ташиш. Мамлакатимизда темир йул транспорта фаолияти. 
Узбекистонда хорижий ва махаллий туристларнинг темир йул транспортидан 
фойдаланиши. «Узбекистон Темир йуллари» Давлат акционерлик темирйул 
компанияси таркибидаги йуловчи ташиш поездлари. Поездларда хизмат 
курсатишни ташкил этиш.

4-мавзу. Туристларга сув транспортида хизмат курсатиш

Сув транспортида хизмат курсатишнинг турлари ва жараёни. Денгиз 
транспортида йуловчи ташишни тартибга солишнинг хухухий асослари. 
Денгиз круиз кемаларида хизмат курсатиш. Дарё круиз кемаларида 
туристларга хизмат курсатиш. Яхтинг хам да су в да дам олишнинг бошка 
турлари.

5-мавзу. Туристларга автотранспорт воситаларида 
хизматлар курсатиш

и



Автотранспортда хдракатланадиган таркиб таснифи. Комфортабель 
автобуслар ва уларда йуловчи ташиш хавфсизлиги. Автомобилларни ижарага 
беришнинг ташкил этилиши.

6- мавзу. Туристларга махсус транспорт воситаларида
хизмат курсатиш

Туристларни хайвонларда ташиш турлари. Туристларни итларда ташиш 
жараёни. Туёкди хайвонларда йуловчи ташишнинг экзотик турлари. Фил -  
туристлар учун энг томошабоп хайвон.

7- мавзу. Транспорт хизматларини амалга оширишда
хавфсизликни таьминлаш

Саёхатларда хавфсизликнинг умумий масалалари. Туристларга тиббий 
ёрдам курсатилишини таьминлаш. Туристларни сугурталаш.

V БУЛИМ. МИНТАХАВИЙ ТУРИЗМ ВА ТУРИСТИК РЕСУРСЛАР

1-мавзу. Минтахавий туризмнинг ижтимоий-иктисодий мазмуни, 
уларнинг туризмни ривожлантиришдаги ахамияти

Минтахавий туризмнинг ихтисодий мазмуни ва ихтисодиётдаги 
ахамияти. Туризмни бархарор ривожланишида минтахавий туризмнинг 
ихтисодий мазмуни. Минтахавий туризмнинг ижтимоий мазмуни ва унинг 
жамиятдаги шаклланиши ва ривожланишидаги урни- Узбекистоннинг 
ижтимоий-ихтисодий хаётида минтахавий туризмнинг ахамияти. Минтахавий 
туризмнинг махал л ий ахоли хаётига ижобий таъсири.

2-мавзу. Минтакаларнинг туристик ресурлар таснифи

Бархарор ва узгаРУвчи омиллар. Табиий ихлимий, географик, 
маданий-тарихий омиллар. Сиёсий, ижтимоий-демографик,
молиявий-ихтисодий ва техникавий омиллар. Танщи ва ички омиллар. 
Минтахавий туризмни ривожланишига таъсир этувчи омиллар. Туризм 
инфрастру ктураси.

Туристик ресурслар тушунчасининг мохияти ва ахамияти. Туристик 
ресурсларнинг узига хос хусусияллари. Туристик ресурслар таснифи ва уларга 
хуйиладиган талаблар. Туристик ресурслар таснифига ёндошувлар. Туристик 
ресурсларнинг турлари.

3-мавзу. Минтакаларнинг туристик ресурсларидан 
фойдаланиш имкониятларини бахолаш
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Минтакдвий туризмнинг алохида ажралиб турувчи асосий белгилари. 
Минтахавий туризмдан самарали фойдаланишда, уларни бахолашни ахамияти. 
Туристик ресурсларни михдор ва сифат жихатидан бахолаш. Микдор 
жихатидан бахолаш хислатлари. Сифат жихатидан бахолаш белгилари. 
Минтахавий туризмни туризм махсадида бахолашни ташкил этиш.

4-мавзу. Минтакаларда зиёрат туризми марказлари ва 
уларни ривожлантириш ресурслари

Зиёрат туризми тушунчаси. Минтахадаги мухаддас зиёратгохлар. Ислом 
дини зиёратгох ва марказлари. Минтахадаги бошха динлар зиёратгохлари. 
Диний телерантлик. Жанубий Узбекистондаги диний обидалар. Марказий 
Узбекистон зиёратгохлари. Барбий Узбекистон зиёратгохлари. Шимолий 
Шархий минтахадаги зиёратгохлар.

5-мавзу. Минтакаларда кишлок туризмини 
ривожлантириш ресурслари

Кднилох туризми тушунчаси. Кишлох жойларида туризмни 
ривожлантириш имкониятлари. Агротуризм турлари. Спорт маданий танишув, 
фермерчилик. Иш юзасидан фаолият, экологик агротуризм. Минтахаларда 
агротуризмни ривожлантиришнинг узига хос хусусиятлари. 1^ишлох 
жойларида экотуризм объекти сифатида рекреацион ресурслардан 
фойдаланиш.

6-мавзу. Минтакавий рекреация ресурсларидан фойдаланишнинг 
экологик-иктисодий хусусиятлари

Рекреация ресурслари тушунчаси. Табиий, антропоген рекреация 
ресурслари. Экологик сигим. Рекреация ресурсларини мухофаза хилиш. 
Рекреация ресурсларидан фойдаланишнинг ихтисодий хусусиятлари. 
Рекреация инфратузилмаси. Ноёб табиат ёдгорликлари. Ноёб табиат 
ёдгорликларидан фойдаланиш ва мухофаза этиш.

7-мавзу. Узбекистонни туристик районлаштириш хусусиятлари

Худудий рекреацион тизимлари (ХРТ.) рекреация махсадида 
районлаштириш. Туристик районлаштиришда ижтимоий, ихтисодий, 
географик ва экологик жихатларга эътибор харатилиши. Минтахавий 
туристик районлаштиришнинг тажрибаси. Узбекистонда туристик

V_y

районлаштиришда ёндашувлар. Узбекистоннинг туристик районлари -  
Тошкент туристик райони, Фаргона туристик райони, Мирзачул турситик 
райони, Самарханд туристик райони, Бухоро-К^изилхум туристик райони 
Жанубий туристик район. 1^уйи Амударё туристик райони. Туристик 
районлардаги туристик ресурслар салохияти.
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8-мавзу. Минтахаларнинг маданий-тарихий мероси, улардан 
фойдаланиш ва мухофаза килиш

Жахон маданий-тарихий меросини сахлашда ЮНЕСКО ва Бутунжахон 
туристик ташкилотининг (БТТ) урни. Минтахаларда маданий-тарихий 
меросдан фойдаланиш ва мухофаза хилиш тадбирлари. Шахарлардаги 
архитектура ёдгорликлари ва табиатда геотуристик ёдгорликлар ва улардан 
фойдаланиш. Минтакдлардаги маданий меросда этнография, урф-одатлар ва 
анъаналарни тутган урни- Минтакаларда мавжуд музейлар ва улардан 
фойдаланиш. Узбекистонда минтакалар буйича туристик ресурсларнинг 
жойланиши.

VI БУЛИМ. ЭКОЛОГИК ТУРИЗМ

1-мавзу. Экотуризм ривожланишининг асослари

Экотуризм тушунчалари ва уларнинг ривожланиши. Экотуризм табиий 
туризм инфраструктурасининг ажралмас хисми. “Табиий мухит”. “Экологик 
бархарорлик”. Табиий бойликга зарар етказмаган холда туристик фаолиятни 
ривожлантириш. Туризмнинг глобал ахлох кодекси. Экотуризмни 
ривожлантириш учун хорижда ишлаб чихилган дастурлар ва режалар.

2-мавзу. Узбекистонда экотуризмни ривожлантиришда экотуристик
районлаштириш

Табиатдан фойдаланиш ва уни мухофаза хилишни худудий ташкил этиш 
эко логик -  ихтисодий районлаштириш назар ияси. Интеграл районлаштириш 
ва тармох районлаштириш. Узбекистан худудидаги йирик макрохудудлар. 
Узбекистонда янги минтахавий экологик сиёсатнинг олиб борилиши. 
Узбекистонда экологик-ихтисодий районларни ривожлантириш стратегияси.

3-мавзу. Экотуризмни ривожлантиришда махсус курикланадиган
худудларнинг ахамияти

К^уриххоналар, миллий табиий парклар, заказниклар, табиий 
ёдгорликлар, табиий ёдгорли парклар, табиатдаги музейлар, таъхикланган ва 
мухофаза зоналари, рекреация худудлари. Мухофаза хилинадиган табиий 
худудлар тизими. XXI асрда мухофаза хилинадиган худудларни 
ривожлантиш.

4-мавзу. Узбекистонда экотуризм ривожланиши

Узбеки сто нга экотуризм йуналишида ташриф буюрган туристлар.
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Туристларга хизмат курсатишдаги асосий омиллар. Узбекистонда 
экотуризмни ривожлантириш имкониятлари. Узбекстонда махаллий 
уюшмаларни тузиш асослари. Узбекистонда экотуризмни ривожлантириш 
стратегияси. Туристларга хизмат курсатиш имкониятлари.

5-мавзу. Экотуризмнинг махаллий уюшма (бирлашма) даражасида
ривожлантириш

Европа мамлакатлари ва А^Шдаги махаллий уюшмалар. Махаллий 
уюшмаларга асосланган туризм-жамият хуллаб-хувватлайдиган туризм. 
Махаллий уюшмалар фаолиятини ташкил этишда кооперация тажрибаси ва 
хоидалари. Намибия ва Уганда махаллий уюшмалари. Узбекистонда махаллий 
уюшмалар тузишнинг экотуризмни ривожлантиришдаги ахамияти.

6- мавзу. Миллий паркларнинг экотуризм ривожланишидаги
ахамияти

Миллий паркларнинг экотуризмни ривожлантиришдаги ахамияти. 
Америка Кушма Штатлари миллий парклари. Канада миллий парклари. 
Европа миллий парклари. Африка минтакасида экотуризм ривожланишида

KJ

табиий ресурслар. Узбекистон миллий парклари. Миллий паркларни 
ривожлантириш концепцияси.

7- мавзу. Экотуризм йуналишида маршрутлар тузиш асослари

Узбекистон буйлаб саёхат этувчи чет эллик ва махаллий туристларнинг 
нисбат курсатгичи. Туристик марказларнинг туйинганлик курсаткичи. 
Худуддан утувчи туристик охимларнинг интенсивлигини анихлаш. 
Экотуризмда узаро боглихлик коэффициента.

8- мавзу. Экотуризм йуналишда ташриф буюрган туристларга
хизмат курсатиш хажмини аниклаш

Экологик йуналишда режалаштирилган ташриф буйича келувчилар 
сони. Экотуризмда ташриф л ар интенсив лиги индикатори. Эко логик 
йуналишда ташриф буюрган туристларнинг уРта кунлик харажатлар 
индикатори. Экологик йуналишда ташриф буюрган туристларга хизмат 
курсатишга харатилган хувватларни анихлаш.
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